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SIE BRAUCHEN UNTERSTÜTZUNG, WENN ES UM 
IHREN UMGANG MIT ALKOHOL GEHT?

SIE HABEN ANGEHÖRIGE, 
UM DIE SIE SICH  SORGEN MACHEN? 

SIE BRAUCHEN EINE ANLAUFSTELLE, 
OHNE ANGST VOR STATIONÄREM AUFENTHALT? 

Alkoholabhängigkeit betrifft das eigene Leben sowie 
das gesamte soziale Umfeld und hat oft schwer-
wiegende gesundheitliche und familiäre Folgen. 

Eine stationäre Behandlung schreckt oft ab. APAK 
ist der neue, ambulante Weg aus der Abhängigkeit.

WIE APAK
FUNKTIONIERT:
•	Ambulante Begleitung
•	Psychosoziale Betreuung
•	Beruf & Alltag bleiben erhalten
•	Sie bestimmen selbst Ihr Ziel
•	Die Kosten werden übernommen

Versicherungsanstalt 
öffentlich Bediensteter, Eisenbahnen und Bergbau

E I N E  I N I T I AT I V E  V O N

MACHEN SIE JETZT
DEN ERSTEN SCHRITT!

WWW.APAK-KAERNTEN.AT


